Laakarien, hammaslaakarien ja sote-
ammattiryhmien tyovoimatilanne
hyvinvointialueilla 1.10.2025

Kunta- ja hyvinvointialuetyonantajat KT:n tyovoimatiedustelu




Tietoja aineistosta

» Kysely selvitti hyvinvointialueiden laakarien, hammaslaakarien ja
eraiden sote-ammattiryhmien tehtavien tayttoa ja
tyovoimatarvetta lokakuussa 2025. Tutkimuspaiva oli 1.10.2025.

« Kyselyn piiriin kuului 25 hyvinvointialan organisaatiota

21 hyvinvointialuetta
* 3 hyvinvointiyhtymaa (HUS, Islab ja Nordlab)
« Helsingin kaupunki.
* Vastauksia saatiin
 Erikoissairaanhoidon laakarien tiedot 17 organisaatiosta
« Perusterveydenhuollon laakarien tiedot 13 organisaatiosta
« Hammaslaakarien tiedot 16 organisaatiosta
« Sote-ammattiryhmien tiedot 20 organisaatiosta.




Laakarien tyovoimatilanne 1.10.2025

Perusterveydenhoito

Virka taytetty 25423 89,3
Viran taytto kesken 56,8 2,0
Ostopalvelu 102,6 3,6
Ei saatu taytettya 137,5 4,8
Ei tarvinnut tayttaa 6,9 0,2
Ei taytetty saastosyista 2,0 0,1
Yhteensa 28481 100,0

Perusterveydenhoidon laakarien
tyovoimavaje oli yhteensa 6,8 %.

Vastaus saatiin 13 organisaatiosta. Tietoja
ei saatu kahdeksalta alueelta, joilla on
arviolta yhteensa 1200 laakarin tehtavaa.

Erikoissairaanhoito

Virka taytetty 8 513,9
Viran taytto kesken 174,5
Ostopalvelu 181,2
Ei saatu taytettya 286,2
Ei tarvinnut tayttaa 58,4
Ei taytetty saastosyista 32,3
Yhteensa 9 246,5

Erikoissairaanhoidon laakarien
tyovoimavaje oli yhteensa 5,0 %.
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Vastaus saatiin 16 organisaatiosta. Tietoja
ei saatu neljalta alueelta, joilla on arviolta

yhteensa 1100 laakarin tehtavaa.




Perusterveydenhuollon laakarien vaje, ostopalvelut
ja lisatehtavien tarve sote-yhteistyoalueen mukaan

Etela-Suomi 1043,8 4,6 % 3,0% 11,3 %
Lansi-Suomi 565,5 11,6 % 6,7 % 2,0 %
Sisa-Suomi 551,8 59 % 4,5 % 0,0 %
lta-Suomi 187,6 16,7 % 1,8 % 0,0 %
Pohjois-Suomi 4994 3,4 % 0,9 % 0,6 %
Koko maa 2 848,1 6,8 % 3,6 % 4,7 %

« Perusterveydenhuollon laakarivaje oli suurempi Ita- ja Lansi-Suomen hyvinvointialueilla.
« Ostopalveluja oli vahemman kaytossa Ita- ja Pohjois-Suomen hyvinvointialueilla.
 Lisatehtavia tarvittiin suhteessa palvelutarpeeseen muita enemman Uudenmaan

hyvinvointialueilla.
« Vastaus saatiin 13 organisaatiosta. Tietoja ei saatu kahdeksalta alueelta, joilla on arviolta

yhteensa 1200 laakarin tehtavaa.




Erikoissairaanhoidon laakarien vaje, ostopalvelut ja
lisatehtavien tarve sote-yhteistyoalueen mukaan

Etela-Suomi 4 074,8 1,8 % 1,0 % 0,6 %
Lansi-Suomi 1 858,1 7,3 % 2,9 % 1,2 %
Sisa-Suomi 1313,3 4,7 % 2,4 % 2,1 %
lta-Suomi 1005,5 12,9 % 3,1% 10,4 %
Pohjois-Suomi 994,8 5,9 % 2,4 % 3,6 %
Koko maa 9 246,5 5,0 % 2,0 % 2,3 %

« Erikoissairaanhoidon laakarivaje oli suurempi Ita- ja Lansi-Suomen hyvinvointialueilla.

« Ostopalveluja oli vahemman Etela-Suomen hyvinvointialueilla.

« Lisatehtavia suhteessa palvelutarpeeseen ilmoitettiin muita enemman Ita- ja Pohjois-
Suomen hyvinvointialueilla.

« Vastaus saatiin 16 organisaatiosta. Tietoja ei saatu neljalta alueelta, joilla on arviolta
yhteensa 1100 laakarin tehtavaa.




Perusterveydenhuollon laakarivaje ja ostopalvelut
erikoisalan mukaan 1.10.2025

Yleislaaketiede 122,8 37,5 1970,9
Geriatria 12,6 14,3 3,0 3,4 88,8
Muu erikoisala 7,1 5,2 5,3 3,9 137,1
Ei erikoistunut 51,8 7,9 56,8 8,7 651,9
Yhteensa 194,3 6,8 102,6 3,6 2 848,1

Perusterveydenhoidon laakarien tyovoimavaje oli yhteensa 6,8 %.

Vastaus saatiin 13 organisaatiosta. Tietoja ei saatu kahdeksalta alueelta, joilla on arviolta
1200 laakarin tehtavaa.




Hammaslaakarien tyovoimatilanne 1.10.2025

Perusterveydenhoito Erikoissairaanhoito
Viratjatoimet  km % \Viratjatoimet km %
Virka taytetty 1241,9 92,2 Virka taytetty 364,8 87,5
Viran taytto kesken 26,1 2,0 Viran taytto kesken 9,7 2,3
Ostopalvelu 36,9 2,7 Ostopalvelu 17,7 4,3
Ei saatu taytettya 35,3 2,6 Eisaatu taytettya 9,2 2,2
Ei tarvinnut tayttaa 3,3 0,2 Eitarvinnut tayttaa 6,0 1,4
Ei taytetty saastosyista 3,9 0,3 Eitaytetty saastosyista 9,4 2,3
Yhteensa 1347,4 100,0 Yhteensa 416,8 100,0
Perusterveydenhoidon hammaslaakarien Erikoissairaanhoidon hammaslaakarien
tyovoimavaje oli yhteensa 4,6 %. tyovoimavaje oli yhteensa 4,5 %.
Vastaus saatiin 15 organisaatiosta. Tietoja Vastaus saatiin 15 organisaatiosta. Tietoja
ei saatu seitsemalta alueelta, joilla on ei saatu viidelta alueelta.
arviolta 600 hammaslaakarin tehtavaa.




Perusterveydenhuollon hammaslaakarivaje,
ostopalvelut ja lisatehtavien tarve
sote-yhteistyoalueen mukaan

Etela-Suomi 427,7 1,8 % 0,3 % 4,7 %
Lansi-Suomi 367,7 11,2 % 0,3 % 2,7 %
Sisa-Suomi 245,6 1,2 % 11,8 % 11,8 %
lta-Suomi 55,3 5,4 % 54 % 14,5 %
Pohjois-Suomi 251,1 2,5 % 1,0 % 0,8 %
Koko maa 1347,4 4,6 % 2,7 % 51%

« Perusterveydenhuollon hammaslaakarivaje oli suurempi Ita- ja Lansi-Suomen

hyvinvointialueilla.

« Ostopalveluja oli vahemman kaytossa Etela- ja Lansi-Suomen hyvinvointialueilla.

 Lisatehtavia tarvittiin suhteessa palvelutarpeeseen oli enemman Ita- ja Sisa-Suomen
hyvinvointialueilla.

« Vastaus saatiin 15 organisaatiosta. Tietoja ei saatu seitsemalta alueelta, joilla on arviolta
600 hammaslaakarin tehtavaa. Ita-Suomen yhteistyoalueelta vastasi yksi neljasta

hyvinvointialueesta.




Erikoissairaanhoidon erikoishammaslaakarivaje,
ostopalvelut ja lisatehtavien tarve

sote-yhteistyoalueen mukaan

Etela-Suomi 196,0
Lansi-Suomi 99,7
Sisa-Suomi 49,3
lta-Suomi 13,0
Pohjois-Suomi 58,8
Koko maa 416,8

3,7 % 1,8 % 3,1%
6,7 % 7,9 % 18,3 %
2,0 % 5,7 % 2,0 %
15,4 % 23,1 % 65,4 %
3,2 % 0,9 % 2,9 %
4,5 % 4,2 % 8,5 %

« Erikoissairaanhoidon erikoishammaslaakarivaje oli suurempi Ita- ja Lansi-Suomen

hyvinvointialueilla.

« Ostopalveluja oli vahemman kaytossa Etela- ja Pohjois-Suomen hyvinvointialueilla.
« Lisatehtavia tarvittiin suhteessa palvelutarpeeseen enemman Lansi- ja Ita-Suomen

hyvinvointialueilla.

« Vastaus saatiin 15 organisaatiosta. Tietoja ei saatu viidelta alueelta. [ta-Suomen
yhteistyoalueelta vastasi yksi neljasta hyvinvointialueesta.




Hammaslaakarien tyovoimavaje ja ostopalvelut
erikoisalan mukaan 1.10.2025

Terveyskeskus-hammaslaakarit 61,4 4,6 6,9 1347,4
—_ _ - km
Kliininen hammashoito - - 92,3
Hampaiston oikomishoito 8,6 7,8 4,7 4,2 110,9
Suu- ja leukakirurgia 1,0 0,8 0,9 0,8 119,0
Terveydenhuolto 2,0 6,8 0,0 0,0 29,5
Hammaslaaketieteellinen 0,0 0,0 0,0 0,0 10,8

diagnostiikka
Erikoisalaan sitomaton 0,0 0,0 12,1 37,2 54,4
Erikoisalat yhteensa 18,9 4,5 17,7 4,3 416,8

Hammaslaakariliiton selvitys 2025: Terveyskeskusten hammaslaakarivaje 7,4 % ja
vuokratyovoima 0,8 %. Vakanssien kokonaismaara 1 907 ja selvityksen kattavuus 100 %.




Erikoissairaanhoidon laakarivaje ja ostopalvelut
erikoisalan mukaan 1.10.2025 (1/3)

Akuuttilaaketiede 25,9 6,1 % 18,5 4,4 % 422,2
Anestesiologia ja tehohoito 15,3 1,9 % 1,0 0,1% 826,2
Endokrinologia 6,0 9,4 % 1,3 2,0% 63,9
Foniatria 0,0 0,0 % 1,0 14,7 % 6,8
Fysiatria 9,3 9,2 % 14 1,4% 100,8
Gastroenterologia 2,0 2,5 % 4,2 52 % 80,2
Gastroenterologinen kirurgia 3,0 1,0 % 6,0 2,1% 291,9
Geriatria 12,0 11,4 % 1,3 1,2% 104,9
Ihotaudit ja allergologia 6,0 3,6 % 0,4 0,2% 165,8
Infektiosairaudet 3,0 4,0 % 2,0 2,6% 75,9
Kardiologia 7,7 3,3% 8,0 3,4% 234,3
Keuhkosairaudet ja allergologia 10,7 6,3 % 2,4 1,4 % 169,4
KL. farmakologia ja laakehoito 0,0 0,0 % 0,0 0,0% 3,1
Kl. fysiologia ja isotooppilaaketiede 2,1 2,7 % 1,0 1,3 % 77,0
Kl. hematologia 7,0 17,4 % 2,2 55% 40,2
KLl. kemia 4,0 7,4 % 0,0 0,0% 54,0

KL. mikrobiologia 0,0 0,0 % 0,0 0,0% 42,5




Erikoissairaanhoidon laakarivaje ja ostopalvelut

erikoisalan mukaan 1.10.2025 (2/3)

KL. neurofysiologia b4 % 1,0 % 49,8
Korva-, nena- ja kurkkutaudit 5,2 2,1 % 0,0 0,0 % 246,9
Késikiru rgia 25 3,7% 0,7 1,0 % 66,9
Lastenkirurgia 1,0 1,3% 21 2,7% 78,6
Lastenneurologia 55 6,6% 0,0 0,0% 83,0
Lastenpsykiatria 93 51% 47 2,6 % 184,0
Lastentaudit 6,7 13% 0,0 0,0% SIS
Liikuntalaaketiede 0,0 0,0% 0,0 0,0% 0,0
Naistentaudit ja synnytykset 90 1,8% 1,5 03% 486,9
Nefrologia 20 33% 1,2 2,0% 60,8
Neurokirurgia 15,2 13,4 % 1,3 11% 113,2
Neurologia 247 7,5 % 1,6  0,5% 329,7
Nuorisopsykiatria 21,3 11,5% 90 49% 185,6
Oikeuslaaketiede 0,0 0,0% 1,0 100,0 % 1,0
Oikeuspsykiatria 0,0 0,0% 0,0 0,0% 11,0
Ortopedia ja traumatologia 70 2,0% 28 08% 350,5

Patologia 56 41% 27 2,0% 136,0




Erikoissairaanhoidon laakarivaje ja ostopalvelut

erikoisalan mukaan 1.10.2025 (3/3)

Perinnollisyyslaaketiede 0,0 % 0,0 % 43,6
Plastiikkakirurgia 1,0 0,8 % 0,3 0,2 % 1271
Psykiatria 84,3 10,5 % 62,05 7,7% 803,6
Radiologia 25,6 4,3 % 90 1,5% 593,0
Reumatologia 9,2 11,3 % 0,5 0,6 % 81,4
Silmataudit 20,8 6,6 % 6,0 1,9% 312,9
Sisataudit 17,6 3,5 % 0,0 0,0% 507,4
Suu - ja leukakirurgia 0,0 0,0 % 20 6,4% 31,5
Sydan - ja rintaelinkirurgia 0,0 0,0 % 0,0 0,0% 48,6
Syopataudit 13,0 4,2 % 1,0 0,3 % 306,6
Terveydenhuolto 0,0 0,0 % 0,0 0,0% 1,0
Tyoterveyshuolto 50 20,2 % 0,0 0,0% 24,8
Urologia 4,0 2,8 % 2,4 1,7% 145,3
Verisuonikirurgia 0,0 0,0 % 1,2 1,3 % 89,6
Yleiskirurgia 0,0 0,0 % 0,0 0,0% 53,0
Yleislaaketiede 33,0 149% 12,1 5,5 % 221,8

Erikoisalaan sitomaton 16,0 8,0 % 48 2,4 % 200,1




Sote-alan ammattiryhmien tyovoimavaje, ostopalvelut ja

lisatehtavien tarve sote-yhteistyoalueen mukaan

Etela-Suomi 46 455,5 0,6 % 0,6 % 1,1 %
Lansi-Suomi 26 089,9 3,5% 1,0 % 0,1%
Sisa-Suomi 13 543,5 0,4 % 1,6 % 1,3 %
lta-Suomi 13 676,0 1,2 % 1,7 % 0,4 %
Pohjois-Suomi 21 328,9 0,4 % 0,0 % 0,3 %
Koko maa 121 093,9 1,2 % 0,8 % 0,7 %

« Suurimpia sote-ammattiryhmia ovat sairaanhoitajat ja lahihoitajat.

« Sote-ammattiryhmien henkilostovaje oli suurempi Lansi-Suomen hyvinvointialueilla.

« Lisatehtavia suhteessa palvelutarpeeseen oli muita enemman Etela- ja Sisa-Suomen
hyvinvointialueilla.

« Sote-ammattiryvhmien tiedot saatiin 20 organisaatiosta.




Hyvinvointialueiden henkiloston tyovoimavaje,
ostopalvelut ja lisatarve 1.10.2025 (1/2)

Sairaanhoitaja, erikoissairaanhoitaja 428,0 1,2 % 83,0 0,2 % 36 997,1 158,0 0,4 %
Lahihoitaja, kodinhoitaja tms. 235,2 0,9% 360,0 1,4 % 25 368,2 196,0 0,8 %
sosiaalihuollossa

Laakarit 655,0 54 % 283,7 2,3 % 12 094,5 347,8 2,9%
Lahihoitaja tms. terveydenhuollossa 2412 2,5% 98,0 1,0 % 9 568,0 20,0 0,2 %
Lastensuojelun ammattihenkilo 82,4 1,6% 12,5 0,2 % 5026,8 8,0 0,2%
(muu kuin sosiaalityontekija)

Sosiaaliohjaaja 346 0,7 % 12,5 0,3 % 4773,3 95,0 2,0 %
Osastonhoitaja, 250 0,6 % 22,0 0,5 % 4 224,7 28,0 0,7 %
apulaisosastonhoitaja

Terveydenhoitaja 353 0,9% 9,0 0,2 % 3 814,4 70,0 1,8 %
Osastonsihteeri 24,7 0,7 % 21,0 0,6 % 3610,6 20 0,1%
Fysioterapeutti 14,4 0,5 % 10,0 0,3% 2 938,4 18,0 0,6 %
Sosiaalityontekija, 292 11% 14,0 0,5 % 2 6444 24,0 0,9 %
erityissosiaalityontekija (muu kuin

lastensuojelu)

Laboratoriohoitaja, bioanalyytikko 320 1,3% 73,7 29 % 2 498,6 3,0 0,1%
Hammashoitaja 33,7 1,4% 25,0 1,0 % 2 417,2 68,0 2,8 %

Psykologi 95,0 44 % 338 15% 2177,5 15,8 0,7 %




Hyvinvointialueiden henkiloston tyovoimavaje,
ostopalvelut ja lisatarve 1.10.2025 (2/2)

Sosmahhuollon avustavat tehtavat 0,5 % 1,5 % 2153,3 1,2 %
(esim. hoiva-avustaja)

Rontgenhoitaja 10,2 0,6 % 53,1 2,9 % 1825,6 1,0 0,1%
Hammaslaakarit 80,3 4,6% 54,6 3,1% 1764,2 86,4 4,9 %
Katilo 13,5 0,8% 6,2 0,4 % 1669,8 0,0 0,0%
Palomies/pelastaja 17,0 1,0% 2,0 0,1% 1629,0 49,0 3,0%
Sosiaalityontekija lastensuojelussa 280 2,3% 4,0 0,3 % 1213,2 3,0 0,2%
Valinehuoltaja 21,8 1,8 % 2,0 0,2% 1193,5 40 0,3%
Hammashuoltaja, suuhygienisti 21,8 2,7 % 39,0 4,8 % 806,2 22,0 2,7 %
Puheterapeutti 10,5 2,1% 36,0 7,2 % 499,1 0,0 0,0%
Johtava sosiaalityontekija 50 12% 8,0 1,9 % 412,7 40 1,0 %
Terveydenhuollon avustavat 3,8 1,0% 6,0 1,6 % 385,2 32,0 8,3 %
tehtavat (esim. hoiva-avustaja)

Ylihoitaja, johtava hoitaja 1,0 0,3% 24,0 6,2 % 385,1 1,0 0,3%
Henkilokohtainen avustaja 0,0 0,0% 0,0 0,0 % 52,9 0,0 0,0%

Yhteensa 21885 1,7% 1326,1 1,0 % 132 143,2 1281,0 1,0 %




Yhteenveto laakarien ja hammaslaakarien
tyovoimatilanteesta 2025

* Perusterveydenhuollon tyovoimavaje vaheni vuonna 2025
. L?,é%égig/tehtévié oli tayttamatta 6,8 %. Edellisena vuonna tayttamatta
ol 15,0 7.
« Hammaslaakarintehtavia oli tayttamatta 4,6 %. Edellisena vuonna
tayttamatta oli 7,8 %.
« Ostopalvelua oli 3,6 % laakarin ja 2,7 % hammaslaakarin tehtavista.
« Tyovoimavaje oli merkittavasti suurempi Lansi- ja Ita-Suomen
hyvinvointialuellla.
« Erikoissairaanhoidon tyovoimavaje oli edellisen vuoden tasolla

« Tayttamatta oli 5,0 % laakarin tehtavista ja 4,5 % hammaslaakarin
tehtavista.

« Laakarien tyovoimapula on pitkakestoinen. Yhteensa laakarintehtavia oli
tayttamatta 655 ja hammaslaakarin tehtavia 80. Hyvinvointialueet
raportoivat myos lisatehtavien tarpeesta suhteessa vaeston o
palvelutarpeeseen. Lisatarvetta oli 348 laakarille ja 86 hammaslaakarille.



Tyovoimavajeen ja ostopalveluiden osuus
tehtavista 1.10.2025

m Tehtavat tayttamatta  m Taytetty ostopalveluna

8%
79, 6,8 %
6%
5,0 %
% ’ 4,6 % 0
5% 4,5 % 42 %
4% 3,6 %
3% 2,7 %
2,0 %

2%
0%

Perusterveyden- Sairaaloiden Hammas- Erikois-

huollon laakarit laakarit laakarit hammaslaakarit

Vakanssit (2 848,1) (9 246,5) (1347,4) (416,8)




Yhteenveto sote-ammattiryvhmien
tyovoimatilanteesta lokakuussa 2025

Selvityksessa oli mukana 25 sote-ammattiryhmaa, joista oli tayttamatta oli 1 470 tehtavaa (1,2
%). Ostopalveluna oli hoidettu 988 tehtavaa (0,8 %).

« Tayttamattomia tehtavia oli « Ostopalvelujen osuus oli suurin
eniten seuraavissa seuraavissa ammattiryhmissa
ammattiryhmissa » Puheterapeutti 7,2 %

* Psykologi 4,4 % + Hammashuoltaja,

« Hammashuoltaja, suuhygienisti 4,8 %
suuhygienisti 2,7 % - Laboratoriohoitaja,

« Lahihoitaja bioanalyytikko 2,9 %
terveydenhuollossa 2,5 % . ROntgenhoitaja 2,9 %

 Sosiaalityontekija
lastensuojelussa 2,3 %
* Puheterapeutti 2,1 %



Hyvinvointialueiden tyovoimatarve ei vahene

« Hyvinvointialueiden rahoitusvaikeudet ja talouden
sopeuttamistoimet ovat vuoden 2025 aikana johtaneet
henkilostovahennyksiin ja lomautuksiin, mika heijastui tilapaisesti
henkilostovajeiden vahenemiseen.

- Tiedustelussa osa hyvinvointialueista ennakoi vaeston kasvavia
ﬁalve_lgta[gelta,.10|h|n vastaamiseksi tarvittaisiin edelleen lisaa
enkilostoa arviolta noin 1300 uuteen tehtavaan

 Laakareita n. 350 ja hammaslaakareita n. 90
 Sairaanhoitajia n. 150 ja terveydenhoitajia n. 70
 Sosiaaliohjaajia 100 ja sosiaalihuollon lahihoitajia n. 200

« Hammashoitajia n. 70 ja suuhygienisteja tai hammashuoltajia n.
20

 Pelastajia n. 50
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