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EXEMPEL: 

Exempel 1 

SEMESTERTURORDNING (2004–2017) 

År År Rotation 
 

2004 2011 1 4 5 L 1 2 3 

 

2005 2012 2 1 2 3 4 5 L 

 

2006 2013 3 5 L 1 2 3 4 

 

2007 2014 4 2 3 4 5 L 1 

 

2008 2015 5 L 1 2 3 4 5 

 

2009 2016 6 3 4 5 L 1 2 

 

2010 2017 7 L 1 2 3 4 5 L 
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Exempel 2 

KONTINUERLIGT TRESKIFTSARBETE 1.5.2004–30.4.2005 
–  = friskift 
I   = kvällsskift 
Y = nattskift 
A = utbildning som den anställde deltar i enl. arbetsgivarens beslut 

Maj 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 31  

 lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må   

Skift 1 – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A 17 – 

Skift 2 – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – 20 – 

Skift 3 I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y 21 – 

Skift 4 A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – 18 – 

Skift 5 Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I 17 – 

Avbytare              I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – I I   

                                  

Juni 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  61  

 ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on    

Skift 1 A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – –  19 36 

Skift 2 Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – –  16 36 

Skift 3 – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I  16 37 

Skift 4 – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A  19 37 

Skift 5 I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y  20 37 

Avbytare I I – A A A A – Y Y Y Y                      

                                  

Juli 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 92  

 to pe la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la su ma ti ke to pe la   

Skift 1 – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A 18 54 

Skift 2 I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y 21 57 

Skift 3 – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – 20 57 

Skift 4 A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – 17 54 

Skift 5 Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I 17 54 

Avbytare                         I I I I – A A   

                                  

Augusti 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 123  

 sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti   

Skift 1 A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – 18 72 

Skift 2 Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I 17 74 

Skift 3 – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A 17 74 

Skift 4 – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – –  – – I I I I – A A A A – 20 74 

Skift 5 I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y 21 75 

Avbytare A A – Y Y Y Y – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – I I I I – A   

                                  

September 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  153  

 on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to    

Skift 1 – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A  19 91 

Skift 2 I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y  20 94 

Skift 3 A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – –  19 93 

Skift 4 Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – –  16 90 

Skift 5 – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I  16 91 

Avbytare A A A – Y Y Y Y                          

                                  

Oktober 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 184  

 fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö   

Skift 1 A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – 17 108 

Skift 2 Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I 17 111 

Skift 3 – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A 18 111 

Skift 4 I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y 21 111 

Skift 5 – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – 20 111 

Vikarie                                  
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November 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  214  

 må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti    

Skift 1 – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A  20 128 

Skift 2 I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y  20 131 

Skift 3 A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – –  18 129 

Skift 4 Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I  16 127 

Skift 5 – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I –  16 127 

Vikarie                                  

                                  

December 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 245  

 on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr   

Skift 1 – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – 16 144 

Skift 2 Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I 17 148 

Skift 3 – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A 19 148 

Skift 4 I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y 21 148 

Skift 5 A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – 20 147 

Vikarie                                  

                                  

Januari 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 276  

 lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må   

Skift 1 I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y 20 165 

Skift 2 – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – 21 167 

Skift 3 A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – 19 167 

Skift 4 Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I 17 165 

Skift 5 – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A 16 164 

Vikarie                                  

                                  

Februari 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28    304  

 ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må      

Skift 1 Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – –    15 180 

Skift 2 – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – – I I    15 182 

Skift 3 – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A    18 185 

Skift 4 I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y    18 183 

Skift 5 A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y –    18 182 

Vikarie                                  

                                  

Mars 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 335  

 ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to   

Skift 1 – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – 20 200 

Skift 2 I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y 21 203 

Skift 3 A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – 18 203 

Skift 4 Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I 17 200 

Skift 5 – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A 17 199 

Vikarie                                  

                                  

April 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  365  

 fr lö sö må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö så må ti on to fr lö sö må ti on to fr lö    

Skift 1 Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – –  16 216 

Skift 2 – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I  16 219 

Skift 3 – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A  19 222 

Skift 4 I I – A A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y  20 220 

Skift 5 A A A – Y Y Y Y – – – – – – I I I I – A A A A – Y Y Y Y – –  19 218 

Vikarie                                  
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I den mall för arbetsskiftsförteckning för tiden 1.5.2004–30.4.2005 som presenteras 
ovan ingår 365 kalenderdagar och 1 095 arbetsskift. Arbetsskiften fördelar sig på skift 
1–5 på följande sätt: 

Skift 1 = 216 arbetsskift 
Skift 2 = 219 arbetsskift 
Skift 3 = 222 arbetsskift 
Skift 4 = 220 arbetsskift 
Skift 5 = 218 arbetsskift 

Med rätt till 38 semesterdagar är årsarbetstiden 1 606,4 timmar, dvs. 200,8 arbetsskift 
(fyra gånger 201 skift och en gång 200 skift). Semestern förläggs över arbetsskiften t.ex. 
på följande sätt: 

Skift 1 = 216 – 201 = 15 arbetsskift 
Skift 2 = 219 – 201 = 18 arbetsskift 
Skift 3 = 222 – 201 = 21 arbetsskift 
Skift 4 = 220 – 200 = 20 arbetsskift 
Skift 5 = 218 – 201 = 17 arbetsskift 

Största delen av semestern förläggs till maj–september i form av en sammanhängande 
ledighet på 26 kalenderdagar efter nattskift (12 arbetsskift och 14 lediga dagar). Resten 
av semestern förläggs till  
oktober–april.  

När rätten till semester är 38 dagar skall arbetsskift förläggas till slutet av semestern en-
ligt följande: 

Skift 1 = 3 arbetsskift 
Skift 2 = 6 arbetsskift 
Skift 3 = 9 arbetsskift 
Skift 4 = 8 arbetsskift 
Skift 5 = 6 arbetsskift 

Till slutet av semestern skall, oberoende av rätten till semester, utöver de tidigare 26 ka-
lenderdagarna förläggas ytterligare dagar enligt följande: 

38 semesterdagar = 26 kalenderdagar 
30 semesterdagar = 16 kalenderdagar 
28 semesterdagar = 12 kalenderdagar 

En vikarie utför de arbetsskift som infaller under den huvudsakliga semesterdelen. En 
avbytare (eller vikarie) utför de arbetsskift som behövs på grund av semester, sjukledig-
het eller annan frånvaro under någon annan tid. Avbytare kallas in i följande turordning: 

1 De som har rätt till mindre än 38 dagars semester. 
2 De som ger sitt medgivande. 
3 En fast vikarie utanför listan. 
4 Dock inte på enskilda lediga dagar enligt arbetsskiftsförteckningen. 

 


