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ÅTGÄRDSKATALOG FÖR SJUKHUSTANDLÄKARE 
 

Åtgärdsgrupp 

(SHL) 

Åtgärder som ersätts 

ENSKILDA ÅTGÄRDER 

1 Förankring med parapulpalstift/per stift vid fyllnadsterapi 

2 Salivprov (inkl. sekretionshastighet) 

2 Kort delundersökning eller annat tidsmässigt motsvarande undersöknings-  
besök) 

2 Kort behandling av tand- och tandköttsinflammation (ca 10 min.), per besök 

2 Förankring med rotkanalsstift eller -skruv, första stiftet eller skruven 

2 Överkappning av pulpa och tillfällig fyllning 

2 Byte av läkemedelsinlägg i rotkanal 

2 Rotfyllning, per kanal 

2 Suturering av litet sår utan bedövning, avlägsnande av suturer, stillande av 
blodflöde, åtstramning av ligaturer och andra jämförbara kirurgiska ingrepp  
eller efterbehandlingar, per besök 

2 Tandregleringsåtgärd, grupp II 

3 Amalgamfyllning på en yta 

3 Underfyllning av glasjonomer (separat besök) 

3 Injektion av läkemedel i käkled samt andra terapeutiska injektioner eller  
testinjektioner 

3 Tandregleringsåtgärd, grupp III 

UNDERSÖKNINGAR OCH PLANERING 

4 Kontrollbesök eller eftergranskning 

5 Undersökning inom ett specialområde 

10 Ortognatisk eller annan vårdplanering av flera läkare.  
Betalas till varje tandläkare per specialområde som deltar i planeringen. 

12 Artrografisk och artroskopisk undersökning i käklederna samt salivunder- 
sökningar 

12 Planering av vård inom ett specialområde 

ÅTGÄRDER PÅ TÄNDERNA 

5 Tandextraktion/tand 

6 Öppning och dränering av dental abscess 

6–8 Insättningsoperation av implantatdistans 

7 Kirurgisk friläggning av tand 
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Åtgärdsgrupp 

(SHL) 

Åtgärder som ersätts 

8–11 Kirurgisk extraktion av tand/tand 

8–10 Rotspetsresektion 

11 Insättning av implantat/implantat 

11 Transplantation av tand 

13 Tandsanering och vård under anestesi/infektionsskydd 

ÅTGÄRDER PÅ TANDKÖTTET, SLEMHINNORNA ELLER ALVEOLARBÅGEN 

6 Slemhinnebiopsi 

8, 10 Exstirpation av mjukvävnadstumör 

5 Borttagning av slemhinneförändring (excision, kryo, laser) 

6 Slemhinneplastik i munhålan (frenulum, ärr o.a.dyl.) 

8–12 Alveolarbågsplastik som preprotetisk åtgärd (även sulcus- och munbotten- 
plastik) 

13 Alveolarbågsplastik med hud-/slemhinnetransplantat  

14 Alveolarbågsplastik med ben eller alloplastmaterial 

ÅTGÄRDER PÅ KÄKBENET 

10 Benbiopsi eller explorativ operation 

8, 11 Fenestration eller exstirpation av cysta 

8–9 Benplastik (torus, linea mylohyoidea el.dyl.) 

12 Dekompressionsoperation eller annan åtgärd som gäller nervus trigeminus 

13–14, 16 Exstirpation av tumör 

13 Dekortikation av osteomyelit  

15 Resektion eller avlägsnande av underkäken 

15 Resektion eller avlägsnande av överkäken 

ORTOGNATISKA, KÄKLEDSKIRURGISKA OCH REKONSTRUKTIVA  ÅTGÄRDER 

11 Snabb kirurgisk expandering av överkäken 

12 Coronoidektomi 

12–13 Öppen eller sluten kondylotomi av underkäken 

13 Segmentär osteotomi av underkäken 

13 Genioplastik 

13–14 Käkledsplastik 

14 Ramusosteotomi av underkäken 

14 Corpusosteotomi eller -ostektomi av underkäken 
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Åtgärdsgrupp 

(SHL) 

Åtgärder som ersätts 

14 Segmentär osteotomi av överkäken 

14 Åtgärd i käkledens diskus 

14 Rekonstruktion genom mikrovaskulärtransplantat 

14–16 Käkbens- och/eller ansiktsbensplastik med ben eller alloplastmaterial 

15 Osteotomi, Le Fort I 

15 Rekonstruktion av underkäken 

15 Rekonstruktion av överkäken 

16 Osteotomi, Le Fort II och/eller III 

16 Kombinerad överkäks- och underkäksosteotomi 

16 Käkledsplastik med ben- eller annat transplantat 

KIRURGISK KORRIGERING AV GOMSPALT 

15 Läpplastik eller läpprekonstruktion p.g.a. gomspalt 

15 Gomrekonstruktion 

15 Rekonstruktion av submuskulös gomspalt 

15 Lambåplastik i svalget 

15 Bentransplantation i överkäken 

15 Tillslutning av fistel i gommen 

15 Kirurgisk korrigering av alveolarbåge 

ÅTGÄRDER PÅ LÄPPARNA ELLER GOMMEN 

8–9 Borttagning av läppmukocele 

9–11 Tillslutning av oronasal- eller oroantralfistel 

10 Excision av lokal gomförändring 

11 Avlägsnande av tumör i gommen 

12 Exstirpation av läpptumör 

13–14 Läppresektion och/eller läpplastik 

ÅTGÄRDER PÅ TUNGA ELLER MUNBOTTNEN 

6 Tungbandsplastik 

8 Dränering av munbottenabscess 

11 Tungplastik 

13 Avlägsnande av tung- eller munbottentumör 

14 Hemiglossektomi 



SJUKHUSTANDLÄKARE 4 
ÅTGÄRDSKATALOG 

 
 
 

 
slp99tpluetteloshl.doc 

Åtgärdsgrupp 

(SHL) 

Åtgärder som ersätts 

14–15 Dränering av djup halsinfektion 

ÅTGÄRDER PÅ SALIVKÖRTLARNA 

10–11 Borttagning av salivsten 

11 Borttagning av submandibularkörtel 

13–14 Rekonstruktion, t.ex. transplantation, av salivkörtelgång 

13, 15 Avlägsnande eller exploration (inkl. biopsi) av lokal förändring (t.ex. ranula  
eller mukocele) 

15 Avlägsnande av hela parotiskörteln 

ÅTGÄRDER I HUVUD- OCH HALSREGIONEN VID FÄRSKA SKADOR 

Åtgärder med anledning av skador i käken och tänderna 

8, 10 Vård av tandfraktur och /eller tandluxation (även replantat) 

8–10 Reposition och fixation av alveolarbensfraktur 

12–15 Revision och suturation av mjukvävnadsskador 

13 Sluten reposition och immobilisation av underkäksfraktur 

14 Reposition och osteosyntes (och immobilisation) av underkäken 

14–15 Vård av Le Fort I och II fraktur 

15 Vård av Le Fort III fraktur 

ÅTGÄRDER VID ANDRA FRAKTURER I ANSIKTSREGIONEN 

11 Höjning av fragment i zygoma-maxilla –regionen 

11 Avlägsnande av osteosyntes- eller fixationsmaterial 

12 Öppen reposition av näsfraktur 

13 Vård av fraktur i orbitaregionen 

14 Vård av tryckfraktur i orbita (inkl. Blow out) 

15 Vård av multipel ansiktsfraktur 

ORTODONTISK VÅRD 

2 Besök för ortodontisk vård 

4, 8 Justering av båge eller annan fast apparatur 

5–7 Aktivering av båge i fast apparatur (tillämpas inte vid framställning av  
apparaturen) 

6 Avlägsnande av fast apparatur 

5 Inprovning av löstagbar apparatur 

8 Inprovning och aktivering av funktionell apparatur 
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Åtgärdsgrupp 

(SHL) 

Åtgärder som ersätts 

9 Framställning av fast apparatur 

KLINISK TANDVÅRD 

Åtgärder i tändernas stödjevävnader 

5 Basvård av tandköttsinflammation 

6 Parodontologisk fixation 

10, 11 Parodontologisk operation 

Reparativ vård av karies 

5 Fyllning 

6 Gjuten eller keramisk fyllning 

8 Krona eller stiftförankrad pelare av fyllningsmaterial 

Rotbehandlingsåtgärder 

5 Rotbehandling 

Bettfysiologisk behandling 

6 Behandling av funktionella störningar och smärta (fysioterapi, medicinering, 
slipning) 

9 Tillverkning och inprovning av bettskena 

Protetisk behandling 

8 Tillfällig krona/bro 

7 Reparation av protes 

10 Attachment/protesenhet 

11 Tandkrona/broenhet 

11 Resinretinerad bro/skena 

12 Tillverkning av partiell plattprotes el. helprotes 

15 Resektionsprotes 

 


